LES MENINGITES
Ce sont des infections bactériennes (il en existe aussi de virales mais elles guérissent spontanément le plus souvent ; et il en existe aussi des fongiques)

C’est une atteinte inflammatoire des méninges, le plus souvent d’origine infectieuse (mais on peut aussi la déclarer après un traumatisme)

La méningite bactérienne est grave voire fatale.

L’agent responsable est le méningocoque neisseria Meningitidis
D’autres germes peuvent aussi être en cause :

· Le streptococcus pneumoniae

· Listeria

· Bacille de Koch

· Le staphylo doré (germe commensal)

Il y a différents groupes : A, B et C

Les portes d’entrée

· Chirurgie (si staphylo doré) et effraction cutanée

· Traumatisme crânien ou ORL

· Angine mal soignée (ou infection ORL)

Signes

· Fièvre

· Céphalées

· Frissons

· Vomissements en jet

· Raideur de la nuque

· Photophobie

· Somnolence

· Confusion

· Paralysie musculaire parfois

· Convulsions puis coma

Sujets exposés

· Enfants (avec en plus, réveil difficile, perte d’appétit, forte fièvre, éruption cutanée, fontanelle bombée)

· Personnes âgées (troubles du comportement)

URGENCE MEDICALE

MALADIE A DECLARATION OBLIGATOIRE et éviction scolaire et prophylaxie sur l’entourage

Pour confirmer le diagnostic on fait une ponction lombaire pour identifier le germe, et un scanner cérébral pour montrer les atteintes

Traitement

· Hospitalisation en urgence avec isolement septique

· Antibiotiques

Il existe un vaccin pour la méningite à méningocoque seulement

Complications

· Déficit neurologique

· Surdité neuro sensorielle (pas de conduction des sons par le nerf auditif)

· Troubles du comportement

· Crises d’épilepsie

· Coma

· Décès

