LE TETANOS
MME MANSET

C’est une maladie infectieuse grave (bactérienne) avec un potentiel de mortalité. Elle est due à clostridium tetani capable de se mettre au repos x années sous forme de spore.

C’est souvent une pathologie accidentelle ou une infection nosocomiale

Prophylaxie vaccinale

· 1ère injection à 2 mois

· 2e injection à 3 mois

· 3e injection à 4 mois

· 1er rappel à 16/18 mois

· 2e rappel à 6 ans

· Rappel à 18 ans puis tous les 10 ans

Si on contracte une fois le tétanos on peut le contracter à nouveau car il est non immunisant. La bactérie sécrète une toxine, donc l’organisme ne fabrique pars d’anticorps

Les personnes âgées oublient souvent leurs rappels

Il n’est pas nécessaire que la plaie soit profonde (piqûre de rosiers) ; la toxine va migrer et va s’installer sur l’extrémité des nerfs et bloquer la conduction musculaire. La paralysie va dépendre du site de l’accident :

· main, 

· oro pharynx donc troubles de la déglutition, 

· douleurs de la nuque, 

· difficultés à téter chez le bébé, 

· trismus, rictus, 

· signe opisthotonos (muscles para vertébraux qui se paralysent)

· on peut avoir une rhabdomyolyse : destruction des cellules musculaires

C’est très douloureux surtout que le patient reste conscient

Cela peut aller jusqu’à la fracture spontanée

Traitement

· Antibio : freine la croissance de la bactérie et permet de prévenir les complications car les antibio ne s’attaquent pas à la toxine qui est déjà dans l’organisme

· Traitement symptomatique : 

· Réanimation

· Intubation

· Ventilation Jusqu’à disparition des symptômes
· Curarisation : médicament d’anesthésie qui crée le relâchement musculaire

· Nettoyage de la plaie

· Injection d’un sérum (anticorps) si on n’est pas certains du vaccin ; pour les accidents de la route par ex. On lui fera le vaccin aussi 15 jours après.

