LES ANTIDEPRESSEURS
Principales actions : sédatif, intermédiaire, déshinibiteur
Permet de faire disparaître l’humeur triste et l’inhibition

	Famille :


	TRICYCLIQUE
	IMAO

Inhibiteur de la monoamine oxydase
	IRS

Inhibiteur spécifique de la recapture de la sérotonine
	NON TRICYCLIQUE

NON IMAO

	Médicaments :
	Anafranil

Ludiomil

Tofranil

Stablon


	Marsilid

Moclamine
	Deroxat

Prozac

Seropam

Zoloft
	Effexor

Athymil

Norset

Ixel



	Indications :
Contre indic :
	Toutes dépressions mais non utiliser pour la schizophrénie

Glaucome, pb cardio, insuf rénale, et hépatique sévère


	Toutes dépressions notamment avec ralentissement et apragmatisme

Insuf hépatique, HTA, atcd AVC, pb cardio, glaucome


	Toutes dépressions surtout utiliser chez les personnes âgées
	Toutes dépressions mais plus pour les états d’intensités modérées

Insuf hépatique, grossesse

	Bilan pré thérapeutique
Par rapport aux contre indications
	App cardio vasculaire : ECG
App neuro : EEG

Bilan Hépatique

Thyroïde : T4, TSH

Prostate + rein : urée + créatinémie

Ophtalmo : abs de glaucome

	Effets secondaires :

Les effets psychiques

Effets neurologiques

Effets cardiaques
Effets endocriniens
Effets digestifs
Effets centraux
Effets rares

	Levée de l’inhibition avec risque suicidaire (5 à 10 jrs apr le début du trt)
Réactivation anxieuse : effet paradoxal

Somnolence, insomnie, asthénie, confusion
Tremblements voir crises de convulsives

HypoTA orthostatique (IMAO, TRICYCLIQUE)
Crise hypertensive (IMAO)

Tachycardie

Diminution de la libido, frigidité, impuissance
Prise de poids (souvent induit par la non observance)

Nausées, vomissements, diarrhée (IRS)
Constipation

Sécheresse buccale (IMAO, TRICY)

Syndrome extrapyramidal

Rétention urinaire (IMAO, TRICY)

Hypo natrémie
Hépatite cholestatique



	Surveillance IDE :

	Pouls, tension

Recherche hypo hypertension et tachycardie

Sécheresse buccale

Diurèse, recherche globe vésical

Sommeil, conscience, effets neuro

Tremblements, attention au surdosage des TRICY

Pas d’association Tricycliques et IMAO

Arrêt des IMAO 15 jrs avant une anesthésie générale ou pour l’instauration d’un autre AD



